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Почему я включаю раздаточные материалы (распечатки) во все занятия курса 
«Полет над Библией»? Я всегда работал с ними, но однажды лидер, который 
обычно ими не пользовался, заявил: «Никто даже не берет их домой — это просто 
трата бумаги!» Но я обнаружил, что такие короткие готовые конспекты с 
пробелами для заполнения во время обсуждения Библии полезны по многим 
причинам: 
 
Причина № 1: Использование 
распечаток задействует больше 
органов чувств. Они служат наглядным 
пособием, и ребята активно заполняют 
пробелы. Это добавляет к слушанию и 
разговору зрительное восприятие и 
практическое действие, что помогает 
учащимся лучше усваивать и 
запоминать материал. 
 
Причина № 2: Руки ребят заняты. 
Один лидер заметил, что ребята в 
группе реже пользуются своими 
телефонами, когда что-то записывают. 
 
Причина № 3: В распечатке четко указано, когда начинается и заканчивается 
занятие. Ребята меньше беспокоятся, когда видят, как продвигается занятие и 
как скоро оно закончится. 
 
Причина № 4: Некоторым подросткам нравится раскрашивать картинки 
(каждый урок сопровождается черно-белой иллюстрацией, нарисованной моим 
другом Дэвидом). Это, как рисование на полях в тетрадках, доставляет им 
удовольствие и помогает им спокойно слушать, а значит, они усваивают больше 
информации. 
 
Причина № 5: Это экономит время и помогает сосредоточиться, потому что 
некоторые из используемых библейских стихов уже записаны. Мы ожидаем, что 
ребята будут использовать Библии для чтения основного отрывка, но другие 
тексты могут быть напечатаны в раздаточных материалах. Это экономит время, 
ребята не отвлекаются на поиск дополнительных стихов в Библии. 
 
Причина № 6: Вам не нужно повторять ссылку на место Писания — она уже 
записана. Я не знаю, сколько раз я говорил: «Откройте Библию на Марка 10:45», 



только чтобы услышать в ответ: «В какой книге?», «Какую главу вы сказали?», «С 
какого стиха мы начинаем?». 
 
Причина № 7: Раздаточный материал помогает лидеру не упускать важные 
моменты. Если так случится, ребята напомнят: «Что мы должны записать в этой 
пустой строке?». 
 
Причина № 8: Часто раздаточные материалы включают план чтения Библии 
на неделю, который закрепляет прочитанный отрывок. Некоторые ребята 
пытаются читать Библию самостоятельно, и это даст им идеи для личного чтения. 
 
Причина № 9: Запись ответов перед их озвучиванием помогает большинству 
ребят принять участие в дискуссии. Когда мы задаем вопросы устно, обычно 
отвечают одни и те же ребята-экстраверты, оставляя в стороне тех, кому нужно 
больше времени на размышление. Давая всем достаточно времени, предлагая 
сначала записать свои ответы, мы услышим больше ребят, и ответы будут более 
разнообразными и вдумчивыми. 
 
Причина № 10: Те, кто забирает распечатку домой, могут посмотреть ее еще 
раз и вспомнить что-то важное. Так, в ответ на скептическое замечание моего 
лидера-волонтера, распечатка выполнила свою задачу во время урока. 
 
Каждое из библейского занятий «Полет над Библией» включает в себя одно- или 
двухстраничный раздаточный материал для печати. Он может содержать 
вопросы, схемы, карты, план чтения Библии и картинки для раскрашивания. Вы 
также можете подстроить раздаточные материалы под себя, удаляя или добавляя 
что-то, изменяя все, что хотите. 
 
Конечно, могут быть причины, по которым вы не хотите использовать распечатки 
или в некоторых ситуациях вам может быть трудно их использовать. В таком 
случае, вы можете придумать другие способы воспользоваться преимуществами, 
о которых я рассказал выше. Но по моему опыту, этот небольшой инструмент 
положительно влияет на внимание подростков и их изучение Слова Божьего. 
 

Ссылка на уроки «Полет нал Библией год 3 и 4»: 
https://www.institutps.com/bible-lessons-2 
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